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Medienmitteilung

Sicher durch die dunkle Jahreszeit

Wer sich in den letzten Tagen nach draussen gewagt hat, weiss: Es kann machtig nass werden im
herbstlichen Aargau. Und die Sonne ist auch ein seltener Gast geworden. Die Regionalpolizei hat
ein paar Tipps zusammengestellt um als Strassenverkehrsteilnehmerin sichtbar und sicher durch
den Herbst zu kommen.

Nachts sowie bei Regen und Schnee ist die Sicht stark eingeschrankt. Der Hauptanteil der Informationen
im Verkehr wird tGber das Auge aufgenommen. Deswegen ist das Unfallrisiko in der Dammerung und bei
Nacht dreimal so hoch wie bei Tageslicht. Bei Nebel oder Schneefall sogar zehnmal so hoch. Laut Bera-
tungsstelle fir Unfallverhiitung bfu, passieren am Feierabend zwischen 17 und 18 Uhr besonders viele
Unfalle. In dieser Zeit ist es nun bereits wieder dunkel.

Sichtbar sein hilft Unféalle verhindern

In den Wintermonaten wird oft dunkle Kleidung getragen, was fir die sogenannt verletzlichen Verkehrs-
teilnehmer wie Fussganger und Velofahrer gefahrlich sein kann. Autofahrer erkennen Fussganger und
Velofahrer im Licht der Scheinwerfer erst aus rund 25 Metern. Mit heller Kleidung erhdht sich die Distanz
auf 40 Meter, bei lichtreflektierenden Materialien gar auf 140 Meter.

Selbst wenn sich die Auswahl in den Kleiderschranken also auf Téne zwischen schwarz, mitternachtsblau
und dunkelgrau beschrankt: Wer im Dunkeln unterwegs ist, sollte auf mdglichst helle Kleidung setzen.
Noch besser sind reflektierende Materialien oder Accessoires (z.B. Leuchtbé&nder). Damit wird man sicht-
bar im Verkehr.

Mit dem Velo durch den Regen

Bei der Fahrt mit dem Velo sollte vor jeder Fahrt das Vorder- und Rucklicht kontrolliert werden. Mit einem
zusatzlichen blinkenden Rucklicht wird man noch besser gesehen. Das Velo sollte zumindest mit den ge-
setzlich vorgeschriebenen Reflektoren ausgestattet sein (vorne weiss, hinten rot, Pedale orange). Spei-
chenreflektoren oder reflektierende Pneus sorgen fir seitliche Sichtbarkeit.

Und fir Autofahrende gilt: Fahrweise der Sicht und Witterung anpassen. Fuss vom Gas - lieber friiher als

spater. Front- und Heckscheiben sauberhalten - Schnee und Eis haben dort nichts zu suchen. Nur so be-
halt man die Rundumsicht.

Seite 1 von 2


https://madevisible.swiss/
https://madevisible.swiss/

Bildlegende: zVg MadeVisible/bfu

Weitere Auskiinfte fiir Medienschaffende erteilt:

Marco Veil, Leiter Regionalpolizei, 056 621 17 17 marco.veil@wohlen.ch
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